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L'ANNÉE 2022 S'ANNONCE PROMETTEUSE. 

Une année s'en va, une autre la remplace. Celle qui 

passe emporte avec elle nos joies et nos peines et celle 

qui arrive est un cadeau emballé dont nous allons dé-

couvrir le contenu tout au long de son passage. Ainsi, 

votre magazine « Les Echos de la Croix Bleue Tcha-

dienne  » vous accompagnera tout au long de cette an-

née pour découvrir les milles et une façons de lutter, de 

s’abstenir  voire amener les uns à sortir de la dépen-

dance de l'alcool, du tabac, des drogues et les autres 

toxicomanies, par le biais du conseil des experts, des ani-

mateurs et pairs éducateurs de la CBT. Les Echos de la 

Croix Bleue Tchadienne vous permettra de découvrir la 

multitude des actions et des activités menées par la CBT 

et ces différents clubs dans la lutte contre le tabagisme, 

l'alcoolisme les drogues et les autres toxicomanies ainsi 

que les VBG tout au long de cette année. Pour que vous 

puissiez mieux découvrirent la CBT et être un ambassa-

deur de la paix dans votre établissement, nous vous invi-

tons à ne pas rater un seul de nos numéros.  Votre maga-

zine vous donne aussi la possibilité de le lire en ligne et en 

version papier selon votre préférence. En attendant 

bonne lecture ainsi qu’une bonne et heureuse année 

2022. Que cette année soit prometteuse à chacun et 

chacune de nous, qu'elle soit une année de succès à 

toutes et à tous ceux qui sont en classes d'examens et 

également une année de grande réalisation dans les 

activités de la Croix Bleue Tchadienne. 

 

Madjitoloum Jacques Juscelin 
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Edito 

Ils disent : 8 Mars, journée d’autorité de la 

femme au foyer. Consentez-vous  cette  

affirmation ? 



Entretien avec Nomaye Tanguy  président du club CVC du site 
universitaire d’Ardep-djoumal sur le projet ‘’Prévention des 
dommages liés a l’alcool et aux drogues a N’Djamena au Tchad’’  

Les Echos de la Croix Bleue Tchadienne : Bonjour Monsieur Tanguy. Pourriez-vous vous 
présenter à nos lecteurs ? 
Nombaye Tanguy : Bonjour monsieur. Je suis Nombaye Tanguy, étudiant en psycho-
sociologie de l’éducation niveau II à la faculté d’Harlem et président du club de 
Compétence de Vie Courante au sein de la faculté. Je suis également un artiste, poète-
slameur. Merci 

Les Echos de la Croix Bleue Tchadienne  : Vous êtes le président du club de Compétence 
de Vie Courante de la CBT au sein du campus universitaire d’Harlem, pouvez-vous nous 
faire un peu la lumière sur les méthodes de votre travail en tant que premier responsable ? 

Nombaye Tanguy  : En tant que président et premier responsable du club, je me rends 
disponible à toutes les activités ; tout comme les rencontres. J’essaie d’organiser deux 
rencontres avec les membres du bureau exécutif chaque mois afin de discuter de nos 
activités et sur les méthodes à adopter pour la sensibilisation. Aussi avant toute réalisation 
de nos activités, nous nous rencontrons avec l’assemblée pour repartir les tâches et avoir un 
aperçu sur le sujet a traité sur le terrain avant la réalisation. Nous accordons une séance 
d’écoute aux nouveaux qui veulent s’adhérer pour nos compagnes de sensibilisation 
contre les maux qui minent la jeunesse tchadienne, notamment : l’alcoolisme, le tabagisme 
et les autres drogues, les VBG, les  IST, le VIH et le SIDA, .   

Les Echos de la Croix Bleue Tchadienne   : Alors comment vous sentez-vous au poste de président ?Est qu’à 
l’université c’est facile d’échanger sur les questions de VBG, Drogue, IST, VIH, SIDA, SRAJ et l’alcool ?Comment vous 
vous prenez ? 

Nombaye Tanguy : je crois qu’être un responsable, c’est en sorte être un dépotoir. Il faut d’abord supporter tout, 
accepter également tout et savoir faire preuve de maturité. J’essaie de m’adapter aux réalités, aux problèmes 
estudiantins, surtout avec le regard optimiste pour le changement de comportement sur  les questions de VBG, de 
l’alcoolisme, du tabagisme et des autres Drogues. C’est vrai et c’est difficile, mais, ce n’est pas impossible. C’est un 
combat de tous les jours donc rien ne me découragera c’est également le sentiment du bureau tout comme nos 
membres actifs d’arriver à passer le message pour que la jeunesse tchadienne puisse prendre conscience sur les 
méfaits liés à tous ces maux. C’est mon vœu, c’est donc un honneur pour moi d’être à la tête de ce club. 

Les Echos de la Croix Bleue Tchadienne   : En votre Qualité de président, quels sont les projets durables à venir  que 
vous ambitionnez pour votre club de compétence de vie courante ? 

Nombaye Tanguy  : Pour moi, une équipe élue démocratiquement a toujours un projet en commun et un objectif à 
atteindre. Le projet durable que le Club de compétence de vie courante d’Harlem ambitionne ; c’est de toucher la 
jeunesse tchadienne dans sa globalité. Justement par nos sensibilisations. Nous préparons également la relève 
dynamique pour faire plus que ce que nous avons commencé puisque nous ne sommes pas appelés à rester 
toujours éternellement à la faculté pour faire le travail. 

Les Echos de la Croix Bleue Tchadienne  : Merci de votre temps accordé et surtout beaucoup de courage pour 
l’atteinte vos objectifs pour le bien être des jeunes au sein de votre campus Monsieur le Président. 

 

Interview réalisé par Nang-yanan Raoul 

Créés au milieu de l'année 2019, à la demande 
des anciens pairs éducateurs des lycées et 
collèges admis à l'Université de N’Djaména, ces 
clubs mènent une bataille sans merci contre la 
consommation de l'alcool, du tabac de la drogue, 
les autres toxicomanies et surtout les  Violences 
Basées sur les Genres (VBG) en milieu universitaire. 
Ils mènent chaque mois des causeries débats sur 
les différentes thématiques de la Croix Bleue 
Tchadienne (CBT). Amenant ainsi leurs condisciples 
à prendre conscience des dangers liés à la 
consommation des autres substances toxiques et 
pratiques qui ne contribuent pas à améliorer leur 
niveau d'études, mais qui les enfoncent plutôt. 

 A l'instar des clubs des lycées et collèges, 
l'Université de N’Djaména compte trois clubs 
répartis dans trois sites à savoir : le campus de 

Ardeb-djoumal dirigé par NOMAYE Tanguy, 
étudiants en psycho-sociologie, le campus de 
toukra dirigé par MADJITOULOUM Jacques 
Juscelin, étudiants en histoire et le campus de 
Farcha dirigé par LAGRE Djonfabè Serge, étudiant 
en géologie. Ces clubs fonctionnent sous la 
supervision du coordinateur du projet de la CBT 
Monsieur BEDINGAR Ngarossorang, grâce à lui ils 
font un excellent travail dans l'amélioration de la 
prise de conscience des étudiants vis à vis de la 
consommation de l'alcool, du tabac, des drogues 
des trama dol, les VBG et la connaissance de la 
CBT dans le milieu universitaire.  

 

MADJITOLOUM Jacques Juscelin. 

LES CLUBS DES SITES UNIVERSITAIRES SONT À L’OEUVRE  

La Blague du mois :  
 

Sonia : bonjour Nicole comment vas-tu et la préparation 
de la sénat fête ?  
Nicole : ah bonjour Sonia Sava. La SENAFET est comme 
tu vois je la prépare bien. Sinon j'aimerais bien faire une 
émission en ce jour spécial pour la femme. 
Sonia : Attends !attends ! toi tu es folle où quoi ? La 
femme n'est pas appelée à faire quoi que ça soit en ce 
jour, l’homme est appelé à tous faire d'ailleurs dis-moi, 
ton mari t’a déjà offert le pagne de 8mars ?  
Nicole : en fait, ce n'est pas vraiment important le 
pagne de 8 mars, sinon toi tu l'as déjà ? 
Sonia : attend s'il ne paye pas il va me sentir, je ne 
blague pas moi. Lui-même il va faire le marché, il va me 
préparer à manger et je gère aussi la suite. 
Nicole : je crois que tu te trompes vraiment, ce n'est pas 
ça la signification de 8mars. 
Sonia : moufff !Tu connais quoi, toi ? Tu ne vois pas tes 
amies là, à chaque fête leur mari leurs offrent des 
cadeaux ; tu es là ohh, ce n'est pas important. Tchourrrp 
n'importe quoi, je me demande si tu es Sava. Décembre 
tu n'as rien eu, le14 février pareil et là maintenant que 
c'est la journée de la femme tu acceptes ? Il a le sucre 
lui ? 

Nicole : ce n'est pas ça Sonia, note une chose. Je ne 
suis pas là pour copier de chez mes amies. Quand on 
parle de 8 mars ce n'est pas avoir ce pagne, défiler ou 
ne rien faire qui est important. C'est plutôt une journée 
pendant laquelle la femme est appelée à faire le 
résumé de sa compétence, prouver par sa voie qu'elle 
peut faire encore plus et mieux qu'hier. D’ailleurs, avoir 
mangé, défilé oh, ça change même quoi ?  
Sonia : tu as fini de parler ? Radio trottoir 
Nicole : en fait dis-moi, tu m'as toujours dit que tu es une 
femme forte, que tu domines ton mari n'est pas ? Alors 
c'est le moment de prouver par le travail, oui ta tête. 
Porter pagne oh, ne rien faire comme travail en ce jour 
ne changera rien. 
Sonia : attends! mais tu as du kilo hein toi…de toute les 
façons l’électricité n'est pas encore arrivé dans ton 
village alors c’est normal que tu réagisses comme ça, 
ton cerveau est encore sombre. 
Nicole : en tout cas ce n’est pas mon problème à 
chacune sa vie et sa vision… 
 

Woral Nina 
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Environ 450 membres des clubs de compétences 
de vie courante de la Croix Bleue Tchadienne des 
trois sites Universitaires de N’Djamena (Toukra, 
Harlem et Farcha), dans le cadre de la Journée 
Internationale de la Femme, ont organisé en date 
du 04 mars 2022 une caravane de sensibilisation au 
campus universitaire de Toukra. 

Cette manifestation a été placée sous le thème : 
« Femme Tchadienne au cœur de la transition : 
enjeux et perspectives. » 

La participation politique dans son sens propre, 
consiste à inclure les personnes dans les décisions 
essentielles pour avoir toutes les voix sur table et 
rendre les décisions inclusives et justes. Il s’agit 
donc d’une idée révolutionnaire selon laquelle les 
institutions de l’état doivent être guidées par la 
politique de l’égalité et la justice du peuple pour 
transformer le système politique afin de profiter à 
tous. 

Selon l’oratrice Mme Mekombé Thérèse, Présidente 
de l’Association des Femmes Juristes Tchadiennes, 
le principe de l’égalité insérer dans la constitution, 
n’est pas toujours une garantie de mettre un 
terme aux discriminations contre les femmes. La 
préséance du droit coutumier sur le droit 
constitutionnel est un obstacle qui ne peut être 

levé que par des compagnes massives et 
récurrentes de sensibilisation et d’éducation. Les 
autorités local, les chefs coutumiers et les 
organisations des femmes doivent mener cette 
lutte au nom de l’égalité, un plier de la 
démocratie et de l’état de droit.  

  Pour faire évoluer la situation et permettre une 
meilleure représentation des femmes en politique, il 
est important d’agir, non seulement au niveau 
institutionnel et législatif, mais également sur le plan 
global, au niveau de l’éducation et de 
l’information de la population en général. Un des 
moyens le plus efficace pour parvenir à un 
accroissement de la participation politique des 
femmes est de participer à une prise de 
conscience générale des avantages d’une 
démocratie plus représentative. 

  Il faut noter que cette caravane de sensibilisations 
s’inscrit dans le cadre de lutte contre les violences 
basées sur le genre. Elle a vu la présence des 
étudiants des trois sites universitaires de N’Djamena 
et staff de la Croix Bleue Tchadienne.  

Nang-yanan Raoul    

CARAVANE DE SENSIBILISATION PENDANT LA 
SENAFET EDITION 2022 

LES MAUVAISES COMPAGNIES 

CORROMPENT LES BONNES MOEURS 



 Egalité aujourd’hui pour un avenir durable. 

Le 8 mars est la Journée Internationale de la Femme célébrée 
tous les ans à travers le monde sous des différents thèmes. 
Cette journée est une occasion pour les femmes d’échanger 
sur les maux qui minent leur développement et leur 
épanouissement et essayer de réfléchir et proposer des 
solutions pour un nouveau départ. Mais le sens de cette 
journée est diversement compris par les unes et les autres. 
Certaines profitent de cette journée pour faire du désordre tel 
que se saouler et s’adonner aux pratiques sexuelles avec 
n’importe qui s’exposant ainsi aux MST. Elles créent des 
problèmes à leurs partenaires.   

Cependant, les femmes doivent comprendre que le 8 mars est une journée de réflexion. Alors pour 
gagner son autonomie, et être égal à l'homme cette dernière doit doubler d'effort. Surtout, elle doit 
entreprendre que de continuer d’être femme de ménage, car il ne sert à rien de tendre la main 
chaque jour et réclamer l’égalité. Elles doivent profiter de cette journée pour faire le bilan des 
années passées et proposer des solutions, plaider auprès du gouvernement pour une amélioration 
de leurs conditions d’existence. 

Sachant qu'en dehors des thèmes proposés par l'international, chaque pays fait ressortir son thème. 
Alors chaque femme doit en tirer des leçons de morale et le mettre en pratique. Comme disait un 
adage : « Vouloir c'est pouvoir » donc si on a besoin d'un changement disons tous ensemble :   "c'est 
maintenant ou jamais"      

    KOUVOURBE Germaine 

Talent : Masra Abel le jeune artiste rappeur et promoteur 
culturel de  sa génération « jeunesse consciente 
Intakoulatarfa » 

Né le 12 Août 1999 à N’Djamena, Maskabel est un jeune artiste rappeur, 
p a s s i o n n é  p a r  l a  m u s i q u e  d e p u i s  l ’ e n f a n c e . 
 Dès son jeune âge, (à l’âge de 7 ans) le jeune Masra Abel fut d’abord danseur 
dans le groupe Junior Hip Hop Dance. Et en 2010, il intègre la chorale pépinière 
ACT n°3 de N’djamena. En 20213 il quitta la capitale tchadienne pour suivre ses 
parents à Abéché puis à Goz-beïda  où il passe ces études primaires. En 2014, 
ayant le virus  de la danse en lui, le jeune Maskabel intègre le groupe Young Sila 
Music de Goz-beïda où il participa à plusieurs compétions régionales avec 
pleins de succès pour le groupe. 

L’affectation de ses parents dans la région du Guéra en 2015 conduit le jeune Maskabel à Mongo 
oùtoujours l’idée de travailler en équipe demeure toujours en lui. Il créa un nouveau groupe des 
danseurs dénommé Secteur 7 de Mongo, un groupe de cinq jeunes influents de la localité qui a 
organisé plusieurs concerts dans la ville de Mongo. En 2018, il regagna sa case de part (N’Djamena), 
principalement son quartier Walia ou il bénéficiera de la collaboration de Sidé, NTG et bien d’autres 
stars de la place. Il sort un titre posé deux mois plutard une collaboration dont va naitre le concept 
INTAKOULATARFA avec Mr pif et izy boy’z sur un titre FPLM. Cette collaboration a été couronnée de 
succès. En 2019 Maskabel a intègré le groupe NAC TEAM un groupe qui est créé en 2017 avec 3 
autres jeunes. Aujourd’hui le groupe NAC TEAM est représenté par Maskabel le promoteur culturel et 
son ami Nel’s. 

En 2022,il obtient son baccalauréat série A4 au lycée la Renaissance de Gassi et décide de se 
lancer dans une nouvelle vision afin de booster plus son niveau de connaissance et sa relation avec 
son public, Maskabel le INTAKOULATARFA est à notre ère, un promoteur  culturel et a présenté 
plusieurs artistes en concert comme MN6 ONLY, Clan Mati  WALIF, NAC TEAM. 

Son amour pour la musique et le travail bien fait, lui ont valu d’être sollicité par ses ainés du monde 
artistique du pays dans la communication événementielle. 

Maskabel aujourd’hui porte plusieurs casquettes à savoir artiste, promoteur culturel, manager et 
étudiant en sociologie. Pour lui, le monde de la musique  n’a pas de frontière. Il rêve d’organiser un 
méga concert au Cameroun en Avril et en Juillet à Mongo. Maskabel, un jeune ambitieux et 
talentueux mérite les encouragements.  Son style INTAKOULATARFA définit son ambition dans le 
travail. 

Nang-yanan Raoul 
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Renforcement des capacités des responsables des 

clubs et sites de conducteurs de moto-taxis  

Le 27 février 2022, s’est tenue la formation des responsables 

des sites de moto taxi et des clubs CVC de la croix bleue 

tchadienne à la bibliothèque du lycée Félix Éboué dans le 

3eme Arrondissement. Au total 117 personnes ont pris part 

à cette formation dont 92 élèves et étudiants ainsi que 24 

conducteurs de moto taxi et des responsables de la troupe 

théâtre. 

L'objectif de cette formation est de doter les participants des compétences nécessaires pour intégrer 

plans d’activités, les axes concernant les jeunes notamment la paire éducation, les compétences de la 

vie courant et toutes les activités   liées à la sensibilisation sur les violences basées sur le genre. En ce qui 

concerne les violences, le coordinateur Bedingar Ngarossorang a insisté sur la notion de paix, de justice 

et d’inclusion sociale qui sont les socles d’un véritable dialogue et d’une transition réussie pour un Tchad 

uni.  En plus de ces objectifs si haut signalés, les participants se sont 'imprégnés des différentes activités 

de l'année et également les techniques de la tenue de la comptabilité pour la réalisation des activités 

de clubs. En outre, la Croix Bleue tchadienne compte 23 clubs et 12 sites de conducteurs de moto-taxi. 

Chaque mois, ces clubs et sites de conducteurs de moto-taxi bénéficient d’une subvention mensuelle 

chacun pour réaliser une activité. Sur les 12 mois de l'année, huit (08) sont budgétisés pour la réalisation 

des activités. 

Madjitoloum Jacques Juscelin 

Le Lycée Félix Éboué a abrité les dernières     activités 

par pool des clubs des lycées et collège pour le 08 

mars 2022 .  

Au menu de cette rencontre une conférence débat sur le 

thème « Femme Tchadienne au cœur de la transition 

enjeux et perspective » animée par l'animatrice Mme 

Begoussou Walang Angeline qui a notamment expliqué le 

rôle que la femme peut jouer dans cette phase de 

transition que vit notre pays le Tchad. Elle a également 

souligné l’importance de la femme dans la société, gage  

de succès et du bonheur dans le foyer. Rejointe par le coordonnateur Bedingar NGAROSSORANG, 

l'assistance a posé des questions notamment sur l'implication des femmes dans le processus de la 

transition ; la prise de conscience vis à vis de la compétence féminine ; les mœurs, les us et les coutumes. 

Chacune des questions a été répondue avec beaucoup de clartés et des exemples à l'appui par les 

deux conférenciers qui ont su donnée de l'engouement et ôté le voile sur beaucoup de réalités.  

L’animatrice a encouragé les jeunes filles qui étaient présente à s'intéresser à toutes les activités de la 

société et à militer pour leurs autonomisations. Par ailleurs, elle a salué l’élévation des deux femmes au 

rang de Générales notamment dans l'armée national et à la police national. C'est dans une ambiance 

bon enfant que l'assistance c'est séparé avec un sentiment de partir et de partagé les riches 

informations avec ceux et celles qui sont absences. 

Madjitoloum Jacques Juscelin 

Flash back event  

Bon a Savoir 


